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ASSOCIAZIONE OLTRE I CONFINI ODV 
Relazione sull’attività svolta nell’anno 2023 

 
L’associazione di volontariato Oltre i Confini ODV, che in Italia conta 56 soci, viene fondata nel 

novembre del 2013 da nove volontari attivi da circa quindici anni in Italia, in Senegal e in Togo; 

scopo comune è di promuovere e difendere i diritti umani, così come sono declinati dalla 

dichiarazione universale del 1948. Oltre i Confini promuove in Italia attività di carattere etico e 

sociale volte a formare persone indipendenti, che non possano essere influenzate da interessi che 

non siano quelli del bene comune. Promuove, altresì, l’integrazione della popolazione 

proveniente dal sud del Mondo, mediante eventi e campagne di sensibilizzazione e di denuncia. 

L’inizio delle esperienze all’estero è avvenuto dopo aver conosciuto immigrati africani desiderosi 

di esportare le attività nei loro paesi d’origine. In Africa, in particolar modo, Oltre i Confini si occupa 

di progetti nel campo dell’educazione (scuole, sostegno scolastico a distanza), salute (infermerie, 

prevenzione della malaria), qualità della vita (microcredito). Oltre i Confini, sia in Italia sia all'estero, 

utilizza come modalità operative l'autorganizzazione (che prevede che i popoli si prendano carico 

della propria situazione mediante iniziative dirette a loro stessi) e la reciprocità (ai beneficiari di 

un progetto si propone di aiutare altri, per moltiplicare rapidamente l’effetto dell’aiuto e allargare 

a macchia d'olio l'area di intervento), porta avanti l'impegno di denunciare pubblicamente le 

responsabilità alla base delle differenze tra nord e sud del mondo.  

Il progetto in Sierra Leone continua ad espandersi. Quest’anno abbiamo deciso di iniziare un 

piccolo progetto finanziato con la K.U.B. per approfondire il nostro legame e creare buone 

pratiche di collaborazione e pming. Il progetto ha visto la costruzione di una stalla per capre 

all’interno del terreno della scuola dove operiamo, il reperimento di forza lavoro locale per seguire 

il progetto e prendersi cura degli animali. Nel corso dell’anno 2024 si procederà all’acquisto degli 

animali. Per sostenere il progetto in Sierra Leone l’aiuto più importante resta il sostegno a 

distanza, che nell’anno 2023 non è cresciuto, a causa di un problema di coordinate bancarie. Si 

segnala a chiunque avesse espresso interesse per il progetto o volesse entrare a farne parte come 

sostenitore che siamo tornati operativi. 

Durante il corso dell’anno 2023 è stato realizzato il primo corso di formazione per responsabili di 

progetti. Il corso ha avuto durata di 8 incontri, focalizzandosi sulla storia di oltre i confini e dei 

progetti, sugli strumenti necessari per coordinare un progetto e sulla creazione di prospettive 

nuove in Italia e all’estero. 

La raccolta fondi legata a panettoni è in leggero calo rispetto al 2022. In particolare, sono stati 

venduti 1.004 panettoni a fronte di 1232 del 2022, mentre le colombe registrano un aumento: 362 
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colombe a fronte di 293 del 2022 e 124 uova di Pasqua a fronte di 72.  Le attività di 

confezionamento e vendita hanno visto come ogni anno una forte collaborazione da parte dei 

volontari. 

Nel mese di Luglio abbiamo partecipato, nelle persone dei nostri soci Martina Guerinoni e 

Federico Regonesi, al convegno IFTR tenutosi ad Accra, Ghana. Qui, in un contesto dove erano 

raccolti i ricercatori specializzati in arti performative delle università di tutto il mondo, abbiamo 

presentato il nostro progetto di teatro sociale e le sue particolarità sulla scena globale. 

Durante l’anno, inoltre, sono state realizzate le seguenti iniziative:  

Campi di volontariato 

Oltre I Confini, in collaborazione con l'associazione locale in Togo “Jed-Togo” ha organizzato 

diversi campi di volontariato che si sono svolti nel mese di agosto 2023, in cui le attività principali 

sono state il sostegno scolastico, l’animazione, la costruzione, la ristrutturazione e il teatro. 

 Si sono svolte diverse presentazioni dei campi di volontariato in giro per l’Italia: 

- il 28 Gennaio a Milano 

- 4 Febbraio a Torino 

Gli incontri sono stati registrati e poi pubblicati sulla nostra pagina facebook. 

 In seguito, abbiamo organizzato gli incontri di formazione in presenza per dotare i volontari degli 

strumenti necessari per la loro imminente esperienza nei campi. L'equipe campi ha elaborato, 

esaminato e aggiornato giochi e programmi formativi, ponendo enfasi sulla resilienza e 

l'adattamento richiesti in seguito alla pandemia. Ciò ha incluso un'attenzione speciale verso le 

sfide emotive e sociali poste dal Covid-19, influenzando l'interesse verso il viaggio e l'impegno nel 

volontariato in Africa. L'obiettivo primario era assicurare una preparazione comprensiva ed 

efficace per i volontari, incorporando dinamiche di team building, informazioni essenziali, 

supporto psicologico, dettagli sulle attività da svolgere sul terreno e consigli pratici. 

 I campi estivi hanno visto la partecipazione di 16 volontari, 6 sono partiti per Koveto, 10 per Yokele 

in Togo. 

Nell'anno 2023, il campo estivo in Senegal non è stato organizzato a causa delle restrizioni sul 

numero di partecipanti e del minore interesse mostrato dai volontari per questa destinazione. Per 

evitare di disperdere il già limitato numero di partecipanti su quattro campi, abbiamo optato per 

concentrare le risorse su tre campi, escludendo così il Senegal dall'elenco delle destinazioni. 
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 I volontari sono partiti dopo un programma formativo di sei incontri, svoltosi da Marzo a luglio e 

organizzato da soci e volontari. 

Nel periodo della formazione la maggior parte delle persone si è attivata negli eventi 

dell’associazione. 

 Il campo in Togo era diviso in tre progetti: sostegno scolastico e animazione nel villaggio di 

Koveto, costruzione e animazione nel villaggio di Yokele e il campo di teatro sempre a Yokele. 

Tuttavia, durante il periodo invernale, abbiamo cercato di mantenere l'impegno verso il Senegal 

organizzando nuovamente gli incontri di formazione, con la presenza di cinque volontari. Dopo 

due incontri (settembre e ottobre), ci siamo trovati costretti a cancellare il programma a causa 

dell'inaspettato aumento dei costi dei voli per il Senegal, divenuti eccessivamente onerosi 

rendendoli proibitivi. Questa difficile decisione è stata presa d'intesa con i volontari. 

La maggior parte dei Volontari dopo i campi si sono attivati in tutte le nostre equipe, e alcuni sono 

anche diventati soci. 

 

 

Eventi, feste e aperitivi sociali 

 Per questa equipe è stato un anno di grandi attività e soddisfazioni, pieno di nuovi ed originali 
appuntamenti affiancati agli eventi storici che portiamo avanti ormai da anni.  È sempre una 
grande gioia vedere con quanta allegria la gente partecipi ai nostri eventi e quanta voglia ci sia di 
stare insieme. 

  

● ·       Come ogni anno, l’equipe eventi ha dato una mano all’equipe campi 

nell’organizzazione delle presentazioni che sono state realizzate in più città. 

● Il 28 gennaio si è tenuta la Presentazione campi a Milano, nella nostra sede di Via Mazzali 

5, alla quale è seguito un piccolo rinfresco; il 4 febbraio la Presentazione campi a Torino, 

alla Casa del Quartiere.  

● ·       Sabato 25 febbraio abbiamo organizzato il primo Evento della stagione in sede: a 

seguito del primo Incontro di Formazione per i campi estivi, è stata organizzata la prima 

edizione di SAPORI D’AFRICA, aperitivo a base di piatti e bevande tipiche di vari paesi 

dell’Africa. La serata è stata un grande successo, con un’altissima affluenza anche di 

numerose persone esterne all’associazione. Per concludere la serata di condivisione e 

scoperta dell’Africa, è stata fatta la Restituzione del campo invernale in Senegal da parte 

delle volontarie che vi avevano partecipato. 
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● ·       Il 24, 25, e 26 marzo abbiamo partecipato alla fiera “Fa’ La Cosa Giusta!” a Milano. È 

stata un’ottima opportunità di creare contatti e conoscere altre realtà ed associazioni affini 

alla nostra, promuovere i nostri progetti e vendere il nostro artigianato africano, sempre 

accompagnato dalle colombe (classiche e al cioccolato) e uova confezionate con le nostre 

borse afro. Sono stati raccolti circa 800. 

● ·       Sabato 27 maggio, nella nostra sede, c’è stata la seconda edizione dell’aperitivo SAPORI 

D’AFRICA: questa volta più esteso come SAPORI DAL MONDO, con piatti provenienti da 

tutti i continenti. A seguire, c’è stata la presentazione del libro “Apeiron” di Diego Bocchi, 

che ci ha raccontato dei suoi viaggi e delle sue esperienze in Siria. All’incontro hanno 

partecipato una cinquantina di persone ed è stata un’occasione speciale per confrontarsi 

ed approfondire il tema grazie ad un’esperienza di vita così diretta. 

● ·       Domenica 11 giugno abbiamo allestito il nostro mercatino al torneo di calcio di 

beneficenza organizzato dalla società AntaCalcio. Ogni squadra partecipante era 

accoppiata ad un’associazione (tra cui anche la nostra), e per i tre vincitori vi erano in palio 

donazioni in denaro come premio. La nostra squadra associata è arrivata seconda, con un 

premio di 200€. Tra mercatino e donazione abbiamo raccolto 260€. 

● ·       Sabato 8 luglio ha avuto luogo la Festa estiva, ospitata dal CUS Milano Rugby. Per la 

prima volta abbiamo provato una festa in serata, per evitare l’afa del giorno, con successo. 

La Grigliata Argentina è stata come sempre ottima; sono stati esposti l’artigianato africano 

e la mostra “Attraversando i Confini”; come intrattenimento abbiamo chiesto al gruppo 

“Fresh Water Elephant” di suonare dopo la cena; per concludere, si è tenuto uno 

Spettacolo di Mangiafuoco seguito da balli e canti africani. Hanno partecipato circa 120 

persone. 

● ·       Sabato 16 settembre si è tenuto nella nostra sede l’aperitivo “Racconti di Viaggio”, 

durante il quale i volontari da poco tornati hanno fatto vedere i loro video e raccontato la 

loro esperienza nella Restituzione dei campi estivi. A seguire, c’è stata la Presentazione del 

campo invernale in Senegal. Hanno partecipato una quarantina di persone. 

● ·       Sabato 28 ottobre, in occasione del primo incontro di Formazione invernale, si è tenuta 

nella nostra sede la terza edizione di SAPORI D’AFRICA, questa volta focalizzata sui cibi 

tradizionali del Senegal. Per entrare ulteriormente nell’atmosfera del paese, è stata 

esposta la mostra fotografica del giovane senegalese Abdourahmane Sene, che con i suoi 

scatti raccontava la quotidianità della sua terra. Hanno partecipato una trentina di 

persone. 

● ·       Domenica 12 novembre si è tenuto nella nostra sede il secondo Mercatino solidale di 

Natale, dove abbiamo esposto tutto il nostro artigianato insieme ai panettoni e pandori 
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confezionati con le nostre borse afro. Sono stati offerti thè e biscotti per accompagnare gli 

acquisti. 

● ·       Venerdì 24 novembre si è tenuto nella nostra sede l’incontro “Vita di un operatore 

umanitario”, in cui Marco McAllister ci ha raccontato il suo percorso e la sua esperienza 

come operatore all’interno della Croce Rossa Internazionale in vari paesi dell’Africa, tra cui 

Congo, Sud Sudan, Senegal e Myanmar. È stato un incontro toccante ed interessante, 

pieno di sorprese, che ha messo in mostra tutti gli aspetti, positivi e negativi, che 

caratterizzano il lavoro in questi ambiti. Hanno partecipato una ventina di persone. 

● ·       Sabato 2 dicembre si è tenuta la nostra Festa di Natale a La Cattedrale, quest’anno 

fatta in grande per festeggiare i 10 anni dell’associazione. È stata una serata emozionante 

e piena di vita e gioia, con l’esibizione del coro Elikya, una performance a sorpresa della 

cantante togolese Zelì, un video commemorativo di questi 10 anni di lavoro e 

collaborazioni, un brindisi in collegamento video con il Senegal ed il Togo, torte e dj set. 

Hanno partecipato circa 150 persone.  

● ·       Sabato 16 dicembre nella nostra sede si è tenuto il terzo Mercatino solidale di Natale, 

in cui abbiamo nuovamente messo a disposizione tutto il nostro artigianato ed i nostri 

panettoni e pandori, accompagnati da merenda di thè e biscotti.  

 

Equipe Comunicazione 

 L'équipe comunicazione si occupa di produrre materiale divulgativo cartaceo e digitale, di far 
conoscere l'associazione e le sue attività a più persone possibile e di gestire le campagne 
pubblicitarie relative alle attività dell’associazione. 

 Pagine social: 

 Facebook - follower della pagina 7000 

Instagram - raggiunti 1991 follower 

Mantenuti attivi anche Linkedin e Youtube 

 Attività social realizzate: 

 Post e stories con informazioni sui progetti e come aiutarci 

Riunioni in presenza e tramite piattaforma zoom 

Webinar di presentazione dei campi 

 Attività media/stampa/radio: 

 Mantenimento del sito www.aoic.it 
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Mantenimento dei contatti con riviste del settore 

Interviste in radio e podcast 

Pubblicazione del libro illustrato favole africane illustrato con l’intelligenza artificiale 

 Altre attività: 

 Eventi di formazione e raccolta fondi 

Partecipazione alla fiera “Fà la cosa giusta” 

Supporto al gruppo dell’associazione a Torino  

Campagna per il 5x1000 e per i campi di volontariato 

Rinnovo collaborazione con “Per le Strade” con ri-attivazione dell’abbonamento  

Materiale grafico a supporto di campi di volontariato e viaggi di turismo responsabile 

Promozione eventi organizzati per raccolta fondi 

Stampa materiali promozionali per campagna panettoni, colombe ecc… 
 

Equipe Bandi  

Con l’obiettivo di ottenere il maggior numero di fondi necessari per la sovvenzione delle principali 

attività di Oltre i Confini, sia in Africa che in Italia, l’Equipe Bandi ha deciso sia di lavorare in 

autonomia, sia di farsi affiancare da alcuni professionisti per la ricerca e presentazione di bandi. 

In particolare: 

● per l'organizzazione della festa di Natale del 2 dicembre 2023, si è tentata autonomamente 

la richiesta di sponsorizzazione a Banca Fineco attraverso compilazione di un form online. 

La richiesta non è andata a buon fine per problemi tecnici e impossibilità di ottenere 

assistenza da parte dei referenti di Fineco. Si è altresì inoltrata una richiesta di 

sponsorizzazione alle case funerarie giardino degli angeli, onoranze funebri Vergani , i cui 

referenti si sono mostrati interessati alla realtà di Oltre i Confini, ma non hanno potuto in 

quel momento rispondere positivamente alla richiesta. 

● Nel corso del 2023 si è lavorato in stretta sinergia con Ilaria Rudisi di Nami Evolution, grazie 

al cui supporto a marzo 2024 è stato possibile applicare al bando Erasmus+ Call 2024 

Round 1 KA2 KA220-YOU - Cooperation partnerships in youth (KA220-YOU) con un 

progetto del valore di €120.000 intitolato “Dramatic Edge: Theatrical Training for Life's 
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Success”. Il progetto coinvolge insieme a Oltre i Confini le seguenti associazioni: Jed Togo 

(Togo), Koinandugu Union for the Blind (Sierra Leone), Društvo za sodobno umetnost X-

OP (Slovenia), Made In Waack (France). Esso prevede lo svolgimento di attività in Italia, in 

Togo e in Sierra Leone finalizzate alla realizzazione di un festival teatrale a Lomé (Togo). Si 

prevede anche la realizzazione di un documentario in collaborazione con MokaLab Milano. 

L'esito del bando sarà comunicato a giugno 2024.  

● In collaborazione con la progettista Cinzia Massaro, abbiamo proposto per il 

finanziamento un progetto di costruzione di un centro di sensibilizzazione per giovani e 

famiglie a Yokelè. Il progetto non è stato finanziato, pur rientrando nei criteri di sufficienza 

dei valutatori, per una questione di posizione in graduatoria. 

● Ad inizio 2023 abbiamo partecipato al Bando valdesi assieme all’organizzazione “spazio no 

profit” per la realizzazione di cicli di visite oftalmologiche nel quartiere di Yeumbeul, Dakar. 

Il progetto non è stato finanziato. 

 

Equipe sostegni a distanza 

L’equipe Sostegni a distanza, nel corso del 2023 ha visto una lieve diminuzione del numero di 

bambini sostenuti che ad oggi sono 38 (rispetto a n.41 dell'anno precedente). Negli anni, il motivo 

di questa diminuzione è stata ricondotta al fatto che molti sostenitori hanno preferito il sostegno 

ad una classe al sostegno del singolo bambino. Nel 2023, però, le classi sostenute sono diventate 

6, rispetto alle 5 del 2022, e i sostenitori che hanno preferito il sostegno alla classe sono in totale 

23 (1 in più rispetto al 2022). Ai sostenitori è sicuramente piaciuta l'alternativa del sostegno alla 

classe ma in questi ultimi anni la situazione è per lo più stabile. Durante l'anno è stato possibile 

recuperare le foto e le pagelle dei bambini sostenuti che hanno frequentato la scuola. Sono state 

mantenute relazioni con i sostenitori, attraverso l'invio di email con aggiornamenti sulla 

situazione sanitaria e sull’andamento scolastico dei bambini. Per quanto riguarda il sostegno alla 

classe in Sierra Leone, invece, non ci sono nuovi sostenitori. 


